
          
 

15.9. – 19.9.2025 
                                                                       OTEVÍRACÍ DOBA                               Změna jídelníčku vyhrazena. 

BISTRO a OBCHOD: Po - Pá 8.30 – 16.00 

(od 9.30 polévka, saláty, chlebíčky, pečivo, od 11.00 celé menu do vyprodání) 
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Vaříme každý den čerstvé, nutričně vyvážené, zdravé a chutné jídlo s maximálním 
důrazem na kvalitu surovin od prověřených dodavatelů, pěstitelů a farmářů. 

                                                                                                                         

  
  Polévka 

Hovězí farmářský vývar s masovými knedlíčky, zeleninou, nudličkami a šťastnými vajíčky - 1, 3, 9 
Jemná rajčatová polévka s cizrnou a kešu krémem - 6, 8 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Plněné žampiony směsí rýže, zeleniny a tempehu se smetanovým přelivem - 6 (vegan, bzl)                Bramborová kaše (vegan, bzl)                                                                      
Chilli sin carne s kukuřicí a fazolemi s avokádovým relishem - 6, 8 (vegan, bzl)                                      Rýže basmati bílá bio (vegan, bzl) 
                                                                              

   
Polévka 

Chřestový krém sypaný parmazánem a krutony - 7 (vegetarián, bzl) 

Zelňačka s uzeným tofu a sušenými švestkami - 6 (vegan, bzl) 
hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Katův šleh - sójové nudličky s paprikami a kyselými okurkami - 6, 9 (vegan, bzl)                                                  Domácí hranolky (vegan, bzl) 

Pečený květák s italskou kapustou a čočkou, ochucený marockým kořením - 6 (vegan, bzl)                 Rýže kulatozrnná (vegan, bzl)      

  

 
polévka 

Silný farmářský kuřecí vývar s quinoou a játrovou rýží - 3 (bzl) 

Dršťková polévka s kořenovou zeleninou a hlívou - 6, 9 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Mletý řízek s pórkem a žampiony - 1, 6 (vegan)                                                                                                         Tradiční bramborový salát - 6 (vegan, bzl) 

Ragú z cizrny s pečenými paprikami a cuketami - 6 (vegan, bzl)                                                                     Rýže parboiled (vegan, bzl)      
 

 
Polévka 

Krémová polévka z bílé ryby - 3, 4, 7 (bzl) 

Bramboračka s pohankou - 9 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Výpečky se špenátem - 6 (vegan, bzl)                                                                                                                                                            Bramborový knedlík (vegan, bzl)    

Malajsijské čočkovo-dýňové kari - 6 (vegan, bzl)                                                                                                                                            Rýže jasmínová (vegan, bzl)    
                        

         
polévka 

Boršč s hovězím farmářským masem - 9 (bzl) 

Krémová satay polévka s batáty a křupavou rýží - 5, 6, 8 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Ječné kroupy s pečenými kedlubnami a rajčaty - 1, 6 (vegan)                                                                             
Seitan jako asijská kachna se zeleninou - 6 (vegan, bzl)          Šafránová rýže s pomerančovou kůrou a kardamomem (vegan, bzl) 
 

 
Zkratky: vegan, vege – vegetarián, bzl – pokrmy z přirozeně bezlepkových surovin. 

Všechny pokrmy a moučníky u nás vyrobené mohou obsahovat alergeny: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,14 jelikož se připravují 
v jednom provozu, kde může dojít ke kontaminaci všemi alergeny. Pokud trpíte alergií, rádi Vám poradíme :-) 

 

Polévka – malá x velká porce    45,- Kč/ 250ml x 65,- Kč/ 500ml 
Salátový bar, hlavní jídlo, příloha                                                                                                                                   45,- Kč/ 100 g 
Oběd (hlavní jídlo a příloha)                                                                                                                                         158,- Kč/ 350 g 


