
          
 

1.9. – 5.9.2025 
                                                                       OTEVÍRACÍ DOBA                               Změna jídelníčku vyhrazena. 

BISTRO a OBCHOD: Po - Pá 8.30 – 16.00 

(od 9.30 polévka, saláty, chlebíčky, pečivo, od 11.00 celé menu do vyprodání) 
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Vaříme každý den čerstvé, nutričně vyvážené, zdravé a chutné jídlo s maximálním 
důrazem na kvalitu surovin od prověřených dodavatelů, pěstitelů a farmářů. 

                                                                                                                         

  
  polévka 

Hovězí farmářský vývar s masovými knedlíčky, zeleninou, nudličkami a šťastnými vajíčky - 1, 3, 9 

Krémová bramborová polévka s pečeným česnekem - 6 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Zapečená pohanka s uzeným tofu, kukuřicí a cuketami - 6 (vegan, bzl)                                                                                                                                                
Kořeněný jihoindický patizon - 6 (vegan, bzl)                                                                                                                                   Rýže basmati bílá bio (vegan, bzl) 
                                                                              

   
Polévka 

Krkonošské kyselo z žitného kvasu se šťastnými vajíčky - 1, 3 (vegetarián) 

Mrkvový krém s koriandrovým pestem - 8, 9 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Batátovo-quinoové smaženky, pečená sezamová karotka a fazolky - 6, 11 (vegan, bzl)                                         Hrachová kaše (vegan, bzl) 

Thajské sója satay s arašídovou omáčkou a čerstvou zeleninou - 5, 6 (vegan, bzl)                                                    Rýže jasmínová (vegan, bzl)      

  

 
polévka 

Kuřecí krémový kaldoun s nudlemi - 1, 3, 7, 9  

Gulášová polévka se strouhanou zeleninou a hlívou - 9 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Baba ganoush z grilované cukety s cizrnou (vegan, bzl)                                                                                      Mrkvové placky s ořechy - 8 (vegan, bzl)       

Sladkokyselé tofu podle Pohlreicha - 6 (vegan, bzl)                                                                      Rýže dlouhozrnná bílá Bio (vegan, bzl)        
 

 
Polévka 

Lososová krémová polévka s mrkví a bramborem - 7 (bzl) 

Polévka z pečených rajčat s řapíkatým celerem, kořenovou zeleninou, olivami a bazalkou - 9 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Grilovaná zelenina s růžičkovou kapustičkou a tempehem - 6 (vegan, bzl)                   Quinoa s bulgurem - 1 (vegan) / Rýže (vegan, bzl)    
Seitan po srbsku se žampióny a paprikami - 1, 6 (vegan)                                                                                                                          Bramboráčky (vegan, bzl) 
                        

         
polévka 

Thajská polévka s krevetami, nudlemi a koko mlékem - 4, 6, 8 (bzl) 

Záhorácká zeleninová polévka s fazolemi - 9 (vegan, bzl) 

hlavní jídlo                                                                          zeleninový bar                                                                                příloha 
Smažené tofu jako ryba - 6 (vegan, bzl)                                                                 Řecký bramborový salát s paprikami a tofu fetou - 6 (vegan, bzl)    

Pozole rojo s tempehem, kukuřičkami a fresh křupavou zeleninkou - 6 (vegan, bzl)                                  Rýže parboiled (vegan, bzl) 
 

 
Zkratky: vegan, vege – vegetarián, bzl – pokrmy z přirozeně bezlepkových surovin. 

Všechny pokrmy a moučníky u nás vyrobené mohou obsahovat alergeny: 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,14 jelikož se připravují 
v jednom provozu, kde může dojít ke kontaminaci všemi alergeny. Pokud trpíte alergií, rádi Vám poradíme :-) 

 

Polévka – malá x velká porce    45,- Kč/ 250ml x 65,- Kč/ 500ml 
Salátový bar, hlavní jídlo, příloha                                                                                                                                   45,- Kč/ 100 g 
Oběd (hlavní jídlo a příloha)                                                                                                                                         158,- Kč/ 350 g 


